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冬休み特大号
鶴来第一幼稚園
　今年もあとわずかになりました。子どもたちは多くの経験をし、充実した気持ちで冬休みを迎えたことでしょう。何かと慌ただしい時期になりますが、子どもたちにもお手伝いしてもらいながら、一緒に新しい年を迎える準備をしたいですね。
　
冬休みの過ごし方
1 健康管理について（生活のきまりを守りましょう）
❖風邪を引かないように、気をつけましょう

❖休み中も引き続き、体温測定と用紙への記入をお願いします
❖今後コロナの感染者が増えることも予想されます。人がたくさん集まる場所へ出かけることがある場合
は、状況により慎重に判断してください

❖運動不足にならないようにしましょう
❖園で身についた手洗い・うがい、薄着の習慣を崩さないようにしましょう
❖大晦日など特別な日を除いては、早寝・早起きを心がけましょう
2 安全（事故防止）について
❖年末年始は交通往来が激しいので、事故などには特に気をつけましょう

❖けが、やけどもちょっとした不注意から起こります。気をつけましょう

3 年末年始の行事や冬の自然にふれましょう
❖一緒に大掃除やお正月の飾りつけをしたり、おせち料理を食べたりして、この時期ならではの経験をさ
　せてあげましょう
❖雪や氷に触れたり、冬の星座を眺めたりして、自然事象に親しむ機会を持ちましょう
4 お正月は家族団らんのよい機会です

❖絵本などを一緒に読んだり、聞かせたり、見たりしながら、会話を楽しみましょう

❖子どもたちと一緒に歌ったり、お正月遊びを楽しんだりしましょう　
3学期は１月１０日（火）が始業式で、一日保育です。
給食の準備・体操服をお願いします。
よいお年をお迎え下さい。　　職員一同

